DOES YOUR CHILD HAVE
WORRIES OR FEARS?

THE CARLOS STUDY EXAMINES PREDICTORS OF
CHILDREN'S RESPONSE TO COGCNITIVE BEHAVIORAL
THERAPY (CBT) FOR ANXIETY

FAMILIES THAT COMPLETE OUR NEUROSCIENCE STUDY, MAY
BE ELIGIBLE TO RECEIVE 12 FREE TREATMENT SESSIONS!
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CBT HELPS CHILDREN CHANGE THEIR ANXIOUS
THOUGHTS AND FACE THEIR FEARS STEP-BY-STEP.
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¢SU HIJO TIENE
PREOCUPACIONES O MIEDOS?

EL ESTUDIO CARLOS EXAMINA LOS PREDICTORES DE
LA RESPUESTA DE LOS NINOS A LA TERAPIA
COGNITIVA-CONDUCTUAL (CBT)

iLAS FAMILIAS QUE COMPLETAN NUESTRO ESTUDIO DE
NEUROCIENCIA PUEDEN SER ELEGIBLES PARA RECIBIR 12
SESIONES DE TRATAMIENTO GRATUITAS!

:Cémo se relaciona .y la Terapia

tu cerebro... Cognitiva-
Conductual

CBT AYUDA A LOS NINOS A CAMBIAR SUS
PENSAMIENTOS ANSIOSOS Y ENFRENTAR SUS
MIEDOS PASO A PASO.
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